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भारत की विदेश नीवत: बदलते िशै्विक पररप्रके्ष्य में विश्लषेण 
राजककशोर 

स्ितंत्र लखेक 
 
सारांश 

भारत की विदेश नीवत समय के साथ बदलती िशै्विक पररस्थिवतयों के अनुरूप कनरंतर विकवसत होती रही 
है। स्ितंत्रता प्राप्तत के पश्चात भारत ने अपनी विदेश नीवत को शांवत, सह-अस्थस्तत्ि, गुटकनरपके्षता तथा पंचशील के 
वसद्ांतों पर आधाररत ककया। प्रारंश्वभक काल में भारत ने अंतरराष्ट्रीय राजनीवत में संतुलन बनाए रखने और राष्ट्रीय 
हहतों की रक्षा करने के उदे्दश्य स ेस्ितंत्र विदेश नीवत अपनाई। शीत यदु् की समाप्तत, ििैीकरण के विस्तार तथा 
नई िशै्विक शवियों के उदय ने अंतरराष्ट्रीय संबंधों की प्रकृवत को पररिर्ततत कर कदया है, श्वजसका प्रभाि भारत की 
विदेश नीवत पर भी पड ा है। िततमान समय में भारत की विदेश नीवत अवधक व्यािहाररक, सहिय और बहुआयामी 
स्िरूप ग्रहण कर चकुी है। पड ोसी प्रथम नीवत, एक्ट ईस्ट पॉश्वलसी, इंडो-पवैसकिक रणनीवत तथा विश्वभन्न अंतरराष्ट्रीय 
संगठनों में सहिय भागीदारी इसके प्रमखु आयाम हैं। साथ ही चीन और पाककस्तान के साथ संबंध, क्षेत्रीय सरुक्षा, 
आतंकिाद, ऊजात सरुक्षा तथा िशै्विक शवि संतुलन जसैी चनुौवतयााँ  भी भारत की विदेश नीवत को प्रभावित करती 
हैं। इस शोध का उदे्दश्य बदलते िशै्विक पररपे्रक्ष्य में भारत की विदेश नीवत का विश्लषेण करना तथा यह समझना है 
कक अंतरराष्ट्रीय पररस्थिवतयों के पररिततन के साथ भारत अपनी कूटनीवतक रणनीवतयों को ककस प्रकार अनुकूश्वलत 
कर रहा है। अध्ययन स ेयह स्पष्ट होता है कक भारत की विदेश नीवत राष्ट्रीय हहतों की रक्षा के साथ-साथ िशै्विक 
सहयोग, शांवत और विकास को भी प्रोत्साहहत करती है। 
मलू शब्द: भारत की विदेश नीवत, अंतरराष्ट्रीय संबंध, िशै्विक पररपे्रक्ष्य, गुटकनरपके्षता, पंचशील, इंडो-पवैसकिक 
रणनीवत, ििैीकरण, रणनीवतक साझदेारी। 
प्रस्तािना 
भारत की विदेश नीवत ककसी भी राष्ट्र की तरह उसके राष्ट्रीय हहतों, सरुक्षा, आर्तथक विकास और अंतरराष्ट्रीय प्रवतष्ठा 
को ध्यान में रखते हुए कनधातररत की जाती है। स्ितंत्रता प्राप्तत के बाद भारत ने अपनी विदेश नीवत को शांवत, सह-
अस्थस्तत्ि, सहयोग और िशै्विक संतुलन के वसद्ांतों पर आधाररत ककया। प्रारंश्वभक दौर में भारत की विदेश नीवत पर 
पंकडत जिाहरलाल नेहरू के विचारों का गहरा प्रभाि रहा, श्वजसके पररणामस्िरूप गुटकनरपके्षता, पंचशील वसद्ांत तथा 
उपकनिशेिाद और साम्राज्यिाद के विरोध जसै ेमलूभतू वसद्ांत विकवसत हुए। समय के साथ िशै्विक राजनीवत, 
अथतव्यििा और शवि संतुलन में व्यापक पररिततन हुए हैं। शीत यदु् की समाप्तत, ििैीकरण का विस्तार, नई उभरती 
शवियों का उदय तथा क्षेत्रीय और िशै्विक संगठनों की भवूमका में िवृद् ने अंतरराष्ट्रीय संबंधों की प्रकृवत को बदल 
कदया है। इन पररिततनों ने भारत की विदेश नीवत को भी प्रभावित ककया है, श्वजसके कारण भारत को अपनी कूटनीवतक 
रणनीवतयों और प्राथवमकताओ ंमें समय-समय पर पररिततन करना पड ा है। 
िततमान िशै्विक पररदृश्य में भारत एक उभरती हुई शवि के रूप में सामने आया है और अंतरराष्ट्रीय मंचों पर उसकी 
भवूमका लगातार महत्िपणूत होती जा रही है। भारत की विदेश नीवत अब केिल राजनीवतक या सरुक्षा संबंधी मदु्दों 
तक सीवमत नही ंरह गई है, बस्थकक इसमें आर्तथक कूटनीवत, क्षेत्रीय सहयोग, ऊजात सरुक्षा, समदु्री सरुक्षा तथा िशै्विक 
शासन में सहिय भागीदारी जसै ेआयाम भी शावमल हो गए हैं। 
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इस शोध का उदे्दश्य बदलते िशै्विक पररपे्रक्ष्य में भारत की विदेश नीवत का विश्लषेण करना तथा यह समझना है कक 
अंतरराष्ट्रीय पररस्थिवतयों के पररिततन के साथ भारत अपनी विदेश नीवत को ककस प्रकार अनुकूश्वलत कर रहा है और 
भविष्ट्य में इसके क्या संभावित आयाम हो सकते हैं। 
भारत की विदेश नीवत का ऐवतहावसक विकास 
भारत की विदेश नीवत का विकास स्ितंत्रता प्राप्तत के बाद स ेविश्वभन्न चरणों में हुआ है। 1947 में स्ितंत्रता के पश्चात 
भारत ने ऐसी विदेश नीवत अपनाई जो शांवत, सह-अस्थस्तत्ि और स्ितंत्र कनणतय लनेे की क्षमता पर आधाररत थी। इस 
दौर में भारत के प्रथम प्रधानमंत्री जिाहरलाल नेहरू ने विदेश नीवत के कनमातण में महत्िपणूत भवूमका कनभाई। नेहरू ने 
अंतरराष्ट्रीय राजनीवत में शवि संतुलन के बजाय नैवतक मकूयों, सहयोग और शांवतपणूत सह-अस्थस्तत्ि को प्राथवमकता 
दी। भारत की प्रारंश्वभक विदेश नीवत का प्रमखु आधार गुटकनरपके्ष आंदोलन (Non-Aligned Movement) था। 
शीत यदु् के समय विि दो प्रमखु गुटों अमरेरका और सोवियत संघ में विभाश्वजत था, ककत ुभारत ने ककसी भी गुट 
में शावमल होने के बजाय स्ितंत्र और संतुश्वलत नीवत अपनाई। इस नीवत का उदे्दश्य भारत की संप्रभतुा और स्ितंत्र 
कनणतय क्षमता को बनाए रखना था। 
इसी संदभत में पंचशील वसद्ांत भी भारत की विदेश नीवत का महत्िपणूत आधार बने। पंचशील के पााँच वसद्ांत एक-
दूसर ेकी क्षेत्रीय अखंडता और संप्रभतुा का सम्मान, आिमण न करना, आंतररक मामलों में हस्तक्षेप न करना, 
समानता और पारस्पररक लाभ, तथा शांवतपणूत सह-अस्थस्तत्ि अंतरराष्ट्रीय संबंधों में भारत की नीवत के मलू तत्ि रहे। 
शीत यदु् के बाद िशै्विक राजनीवत में बड े पररिततन हुए। 1991 के बाद भारत ने आर्तथक उदारीकरण की नीवत 
अपनाई, श्वजसके पररणामस्िरूप उसकी विदेश नीवत में आर्तथक और व्यापाररक हहतों को भी प्रमखु िान वमला। इस 
काल में भारत ने विश्वभन्न देशों के साथ रणनीवतक साझदेारी विकवसत की और क्षेत्रीय तथा िशै्विक संगठनों में अपनी 
सहिय भवूमका को बढ ाया। 
बदलते िशै्विक पररप्रेक्ष्य की विशेषताएाँ  
िततमान समय में अंतरराष्ट्रीय राजनीवत और िशै्विक व्यििा में व्यापक पररिततन देखने को वमल रहे हैं। शीत यदु् 
की समाप्तत के बाद विि व्यििा में एकधु्रिीयता का उदय हुआ, श्वजसमें अमरेरका प्रमखु शवि के रूप में उभरा। 
ककतु समय के साथ चीन, भारत, रूस तथा अन्य उभरती अथतव्यििाओ ंके विकास के कारण विि धीर-ेधीर ेबहुधु्रिीय 
व्यििा की ओर बढ  रहा है। इस पररिततन ने िशै्विक राजनीवत और कूटनीवतक संबंधों की प्रकृवत को प्रभावित ककया 
है। ििैीकरण के विस्तार ने भी अंतरराष्ट्रीय संबंधों को नई कदशा दी है। व्यापार, कनिशे, तकनीक और संचार के क्षेत्र 
में बढ ते सहयोग के कारण देशों के बीच पारस्पररक कनभतरता बढ ी है। इसके पररणामस्िरूप आर्तथक कूटनीवत और 
व्यापाररक संबंध विदेश नीवत का महत्िपणूत हहस्सा बन गए हैं। भारत सहहत अनेक देशों ने आर्तथक विकास और 
िशै्विक प्रवतस्पधात को ध्यान में रखते हुए अपनी विदेश नीवतयों में आर्तथक हहतों को प्राथवमकता दी है। 
इसके अवतररि, अंतरराष्ट्रीय संगठनों और क्षेत्रीय समहूों की भवूमका भी बढ ी है। संयिु राष्ट्र, विि व्यापार संगठन 
(WTO), किक्स (BRICS), जी-20 (G20) और क्िाड (QUAD) जसै ेमंच िशै्विक समस्याओ ंके समाधान और 
अंतरराष्ट्रीय सहयोग को बढ ािा देने में महत्िपणूत भवूमका कनभा रहे हैं। इन मंचों के माध्यम से देश अपने राजनीवतक, 
आर्तथक और रणनीवतक हहतों को आगे बढ ाने का प्रयास करते हैं। 
िततमान िशै्विक पररदृश्य में सरुक्षा संबंधी चुनौवतयााँ  भी बदल रही हैं। आतंकिाद, साइबर सरुक्षा, जलिाय ुपररिततन, 
ऊजात संकट और समदु्री सरुक्षा जसै ेमदेु्द अब िशै्विक चचता के विषय बन गए हैं। इन चुनौवतयों के समाधान के श्वलए 
देशों के बीच सहयोग और समन्िय की आिश्यकता बढ  गई है। 
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भारत की समकालीन विदेश नीवत के प्रमखु आयाम 
िततमान समय में भारत की विदेश नीवत अवधक सहिय, व्यािहाररक और बहुआयामी स्िरूप ग्रहण कर चकुी है। 
बदलते िशै्विक पररदृश्य में भारत ने अपने राष्ट्रीय हहतों की रक्षा, क्षेत्रीय स्थिरता तथा िशै्विक सहयोग को ध्यान में 
रखते हुए विश्वभन्न कूटनीवतक नीवतयों और रणनीवतयों को अपनाया है। इन नीवतयों के माध्यम स ेभारत अंतरराष्ट्रीय 
मंचों पर अपनी भवूमका को सदृुढ  बनाने का प्रयास कर रहा है। भारत की समकालीन विदेश नीवत का एक महत्िपणूत 
आयाम “पड ोसी प्रथम नीवत” (Neighbourhood First Policy) है। इस नीवत के अंतगतत भारत अपने पड ोसी 
देशों के साथ सहयोग, वििास और विकास आधाररत संबंधों को मजबतू करने का प्रयास करता है। दश्वक्षण एश्वशया 
में शांवत, स्थिरता और आर्तथक सहयोग को बढ ािा देना इस नीवत का मखु्य उदे्दश्य है। 
इसके अवतररि भारत ने “एक्ट ईस्ट पॉश्वलसी” (Act East Policy) को भी प्रमखुता दी है। इस नीवत के माध्यम 
स ेभारत दश्वक्षण-पिूत एश्वशयाई देशों के साथ आर्तथक, सांस्कृवतक और रणनीवतक संबंधों को मजबतू कर रहा है। यह 
नीवत भारत को एश्वशया-प्रशांत क्षेत्र में अवधक सहिय भवूमका कनभाने का अिसर प्रदान करती है। भारत की विदेश 
नीवत में इंडो-पवैसकिक क्षेत्र का महत्ि भी लगातार बढ  रहा है। इस क्षेत्र में समदु्री सरुक्षा, व्यापार मागों की सरुक्षा 
और क्षेत्रीय संतुलन बनाए रखने के श्वलए भारत विश्वभन्न देशों के साथ सहयोग बढ ा रहा है। इसी संदभत में भारत की 
भागीदारी क्िाड (QUAD) जसै ेसमहूों में भी महत्िपणूत मानी जाती है। 
इसके साथ ही भारत जी-20 (G20), किक्स (BRICS), संयुि राष्ट्र (UN) तथा अन्य अंतरराष्ट्रीय मंचों पर सहिय 
भवूमका कनभा रहा है। इन मंचों के माध्यम स ेभारत िशै्विक आर्तथक सहयोग, जलिाय ुपररिततन, सतत विकास और 
अंतरराष्ट्रीय शांवत जसै ेमदु्दों पर अपनी भागीदारी सकुनश्वश्चत करता है। 
भारत की विदेश नीवत की चुनौवतयााँ  
बदलते िशै्विक पररपे्रक्ष्य में भारत की विदेश नीवत के सामने अनेक चुनौवतयााँ  भी मौजदू हैं। अंतरराष्ट्रीय राजनीवत 
में शवि संतुलन, क्षेत्रीय वििाद, आर्तथक प्रवतस्पधात तथा सरुक्षा संबंधी समस्याएाँ  भारत की कूटनीवतक रणनीवतयों 
को प्रभावित करती हैं। इन चुनौवतयों का प्रभाि भारत के पड ोसी देशों के साथ संबंधों स ेलकेर िशै्विक मंचों पर 
उसकी भवूमका तक देखा जा सकता है। भारत की विदेश नीवत की प्रमखु चुनौती चीन और पाककस्तान के साथ 
संबंध हैं। चीन के साथ सीमा वििाद तथा हहद-प्रशांत क्षेत्र में उसकी बढ ती गवतविवधयााँ  भारत की सरुक्षा के श्वलए 
महत्िपणूत चचता का विषय हैं। इसी प्रकार पाककस्तान के साथ लंब ेसमय स ेचले आ रहे राजनीवतक तनाि और सीमा 
पार आतंकिाद ने दोनों देशों के संबंधों को जकटल बना कदया है। 
दूसरी महत्िपणूत चुनौती क्षेत्रीय सरुक्षा और आतंकिाद स ेजडु ी हुई है। दश्वक्षण एश्वशया और आसपास के क्षेत्रों में 
आतंकिादी गवतविवधयााँ , उग्रिाद और अस्थिरता भारत की आंतररक और बाहरी सरुक्षा को प्रभावित करती हैं। इन 
समस्याओ ंस ेकनपटने के श्वलए भारत को अंतरराष्ट्रीय सहयोग और प्रभािी कूटनीवत की आिश्यकता होती है। इसके 
अवतररि िशै्विक शवि संतुलन में पररिततन भी भारत के श्वलए चुनौतीपणूत है। अमरेरका, चीन, रूस और यरूोपीय देशों 
के बीच बदलते संबंधों के कारण भारत को अपनी विदेश नीवत में संतुलन बनाए रखना पड ता है ताकक िह अपने 
राष्ट्रीय हहतों की रक्षा कर सके। 
आर्तथक और ऊजात सरुक्षा भी भारत की विदेश नीवत के महत्िपणूत मदु्दों में से एक है। बढ ती जनसंख्या और आर्तथक 
विकास की आिश्यकताओ ंके कारण भारत को ऊजात संसाधनों, व्यापाररक साझदेाररयों और तकनीकी सहयोग की 
कनरंतर आिश्यकता रहती है। इन आिश्यकताओ ंकी परू्तत के श्वलए भारत को विश्वभन्न देशों के साथ संतुश्वलत और 
मजबतू संबंध बनाए रखने पड ते हैं। 
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भारत की विदेश नीवत की उपलस्थब्धयााँ  और संभािनाएाँ  
िततमान िशै्विक पररदृश्य में भारत की विदेश नीवत ने कई महत्िपणूत उपलस्थब्धयााँ  प्रातत की हैं। बदलती अंतरराष्ट्रीय 
पररस्थिवतयों के अनुरूप भारत ने अपनी कूटनीवतक रणनीवतयों को सदृुढ  ककया है, श्वजसके पररणामस्िरूप िशै्विक 
मंचों पर उसकी भवूमका और प्रभाि लगातार बढ  रहा है। भारत आज एक उभरती हुई िशै्विक शवि के रूप में िाकपत 
हो रहा है और विश्वभन्न अंतरराष्ट्रीय संगठनों तथा मंचों पर सहिय भागीदारी कनभा रहा है। भारत की प्रमखु उपलस्थब्धयों 
में स ेएक अंतरराष्ट्रीय संगठनों में उसकी बढ ती भागीदारी है। जी-20 (G20), किक्स (BRICS), शंघाई सहयोग 
संगठन (SCO) तथा संयिु राष्ट्र जसै ेमंचों पर भारत ने अपनी प्रभािशाली उपस्थिवत दजत कराई है। विशेष रूप स े
जी-20 की अध्यक्षता के दौरान भारत ने िशै्विक आर्तथक सहयोग, सतत विकास और विकासशील देशों की आिाज 
को मजबतूी स ेप्रस्तुत ककया। इसके अवतररि भारत ने विश्वभन्न देशों के साथ रणनीवतक साझदेारी (Strategic 
Partnerships) को भी मजबतू ककया है। अमरेरका, रूस, फ्ांस, जापान और ऑस्रेश्वलया जसै ेदेशों के साथ भारत 
के संबंधों में उकलखेनीय प्रगवत हुई है। इन साझदेाररयों के माध्यम से भारत ने रक्षा, तकनीक, व्यापार और सरुक्षा के 
क्षेत्रों में सहयोग को बढ ािा कदया है। 
भारत की विदेश नीवत की एक महत्िपणूत उपलस्थब्ध आर्तथक कूटनीवत और व्यापाररक विस्तार भी है। भारत ने विश्वभन्न 
देशों और क्षेत्रीय संगठनों के साथ व्यापाररक समझौते और कनिशे संबंध िाकपत ककए हैं, श्वजसस ेउसकी अथतव्यििा 
को िशै्विक स्तर पर मजबतूी वमली है। साथ ही, ऊजात सरुक्षा और तकनीकी सहयोग के क्षेत्र में भी भारत ने कई देशों 
के साथ महत्िपणूत समझौते ककए हैं। भविष्ट्य की दृकष्ट स ेभारत की विदेश नीवत में अनेक संभािनाएाँ  कनहहत हैं। भारत 
िशै्विक शासन में अवधक सहिय भवूमका कनभाने, क्षेत्रीय सहयोग को मजबतू करने तथा आर्तथक और तकनीकी 
विकास के माध्यम से अंतरराष्ट्रीय मंचों पर अपनी स्थिवत को और अवधक सदृुढ  कर सकता है। यकद भारत संतुश्वलत 
कूटनीवत, रणनीवतक सहयोग और राष्ट्रीय हहतों को ध्यान में रखते हुए अपनी विदेश नीवत को आगे बढ ाता है, तो 
िह भविष्ट्य में िशै्विक राजनीवत में एक प्रमखु और प्रभािशाली शवि के रूप में उभर सकता है। 
कनष्ट्कषत 
उपरोि विश्लषेण स ेस्पष्ट होता है कक भारत की विदेश नीवत समय के साथ बदलती िशै्विक पररस्थिवतयों के अनुरूप 
कनरंतर विकवसत होती रही है। स्ितंत्रता के बाद भारत ने शांवत, सह-अस्थस्तत्ि, गुटकनरपके्षता और पंचशील जसैे 
वसद्ांतों के आधार पर अपनी विदेश नीवत की नीिं रखी। इन वसद्ांतों ने भारत को अंतरराष्ट्रीय राजनीवत में एक 
स्ितंत्र और संतुश्वलत पहचान प्रदान की। शीत यदु् की समाप्तत और ििैीकरण के विस्तार के बाद अंतरराष्ट्रीय 
व्यििा में अनेक पररिततन हुए, श्वजनके प्रभाि स ेभारत की विदेश नीवत में भी नए आयाम जडु े। आर्तथक कूटनीवत, 
क्षेत्रीय सहयोग, रणनीवतक साझदेारी तथा बहुपक्षीय मंचों में सहिय भागीदारी भारत की समकालीन विदेश नीवत के 
महत्िपणूत तत्ि बन गए हैं। िततमान समय में भारत एक उभरती हुई िशै्विक शवि के रूप में सामने आया है और 
अंतरराष्ट्रीय मंचों पर उसकी भवूमका लगातार बढ  रही है। हालांकक चीन के साथ सीमा वििाद, पाककस्तान के साथ 
तनाि, आतंकिाद, ऊजात सरुक्षा तथा िशै्विक शवि संतुलन जसैी चुनौवतयााँ  अभी भी मौजदू हैं। इन चुनौवतयों का 
समाधान प्रभािी कूटनीवत, अंतरराष्ट्रीय सहयोग और संतुश्वलत रणनीवतक दृकष्टकोण के माध्यम स ेही संभि है। 
अतः कहा जा सकता है कक बदलते िशै्विक पररपे्रक्ष्य में भारत की विदेश नीवत केिल राष्ट्रीय हहतों की सरुक्षा तक 
सीवमत नही ंहै, बस्थकक यह िशै्विक शांवत, सहयोग और सतत विकास को भी बढ ािा देने का प्रयास करती है। भविष्ट्य 
में भारत की विदेश नीवत के सामने अनेक अिसर और संभािनाएाँ  हैं, श्वजनके माध्यम स ेिह विि राजनीवत में अपनी 
भवूमका को और अवधक सदृुढ  बना सकता है। 
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